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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Eltern, 

liebe Schülerinnen und Schüler,

auch in diesem Schuljahr haben die Schülerinnen und

Schüler wieder die Möglichkeit, die pädagogische

Mittagsbetreuung an der Johann Heinrich Alsted Schule in

Anspruch zu nehmen. Zum Schuljahr 2023/2024 haben wir

unser Ganztagsangebot erweitert und flexibler gestaltet. So

bieten wir nun eine kostenlose Betreuung für die Klassen 5-

7 an. Diese findet täglich von 12:05 – 14:50 Uhr statt. Wir

nennen dieses neue Angebot OASE (Offenes Angebot für

Spiel und Entspannung). Diese Form der Betreuung ist

unverbindlich und flexibel. Schülerinnen und Schüler

können täglich zusammen mit den Eltern entscheiden, ob

sie die OASE besuchen möchten. Eine vorherige

Anmeldung ist nicht nötig! Des Weiteren gibt es für unsere

Grundschule und Sekundarstufe eine

Hausaufgabenbetreuung, in der alle Schülerinnen und

Schüler unter Hilfestellung von Lehrkräften die

Hausaufgaben erledigen können. Die betreute Grundschule

bleibt natürlich weiterhin -wie gewohnt- bestehen.

Wir freuen uns, Ihnen/Euch hiermit unser

Nachmittagsangebot für das Schuljahr 23/24 präsentieren

und zur Auswahl stellen zu können. 



Wichtige Informationen:

• Die Teilnahme am Ganztagsangebot ist grundsätzlich freiwillig

und kostenlos (nur in Ausnahmefällen, wenn angegeben, entstehen

geringe Kosten).

• Allerdings ist die Anmeldung für ein Schulhalbjahr verbindlich.

• Sollte Ihr Kind nicht an einer AG teilnehmen können, werden

Sie schriftlich benachrichtigt.

• Fehlzeiten müssen bei den Kursleitern schriftlich entschuldigt

werden.

• Die Teilnahme wird am Ende des Halbjahres in Form eines

Beiblattes bescheinigt und mit dem Zeugnis ausgehändigt.

Bitte beachten Sie, dass Ihre Wahl nicht mit anderen

verpflichtenden Angeboten der Schule kollidiert, z.B.

Nachmittagsunterricht.

Die Anmeldung erfolgt durch Abgabe des ausgefüllten und von

Ihnen mitunterschriebenen Anmeldeformulars.

Die AG`s beginnen ab dem 11.09.2023

Wir wünschen allen Schülerinnen und Schülern in den

Nachmittagsangeboten viel Spaß, gute Erfahrungen und

Anregungen sowie begeisternde neue Erkenntnisse.

Mit freundlichen Grüßen 

Ihr Schulleitungsteam



Informationen: Tagesablauf/Zeitplan/Mittagsangebote

Alle Angebote des freiwilligen Nachmittagsprogramms finden Montag bis Freitag

statt.

Essen in der Mensa 

Zwischen 12.50 und 13.20 Uhr besteht die Möglichkeit, ein warmes Mittagessen

für 4,50 € in der Mensa einzunehmen. Der Märkchenverkauf findet täglich in den

Öffnungszeiten des Kiosks statt. Dort kann dann das Essen für den Tag bzw. die

kommende Woche bestellt werden. Einen Speiseplan finden Sie stets aktuell auf

unserer Homepage. Der Kiosk sowie das Mittagessen werden ab diesem Schuljahr

durch unseren neuen Caterer, der Metzgerei Weber, gewährleistet.

Grundschulbetreuung 

Grundschulbetreuungsmodelle: 

Modell 1: Ihr Kind benötigt die Betreuung nur am Vormittag bis 12:50 Uhr.

Dieses Modell kostet 45 €/ Monat. 

Modell 2: Ihr Kind benötigt die Betreuung am Vormittag und Nachmittag. Dieses

Modell kostet 90 €/Monat.

Kinder, die an einer AG teilnehmen und bereits nach der 5. Std.

Unterrichtsschluss haben, können die Hausaufgabenbetreuung der  Kl. 1-4 oder die

OASE in der 6. Stunde nutzen. Diese ist kostenlos und für Kinder, die an diesem

Tag für eine AG angemeldet sind.

Für die Klassen 5-7 bieten wir ebenfalls eine Hausaufgabenbetreuung

kombiniert mit Spiele-Angeboten an.

Zeiten der Nachmittagsangebote

Alle AG’s finden in der Zeit von 13.20 bis 14.50 Uhr statt (wenn nicht anders

angegeben). 

Bitte beachtet die Aushänge der pädagogischen Mittagsbetreuung am Eingang zur

Schulverwaltung!

Busse: Nach der Mittagsbetreuung ist eine Busanbindungen aller Ortsteile

gewährleistet.  



Neues Ganztagsangebot der Klassen 5 -10

Das Ganztagsangebot der Klassen 5-10 wird im Schuljahr 2023/2024 noch

flexibler gestaltet. Es setzt sich aus vier Säulen zusammen, die durch ein

warmes Mittagessen unseres neuen Caterers, der Metzgerei Weber, ergänzt

wird.

  

 Die OASE (Offenes Angebot für Spiel und Entspannung) ist unser

Betreuungsangebot für die Schülerinnen und Schüler ab Jahrgangsstufe 5.

Hier kann man sich nach einem anstrengenden Vormittag mit Freundinnen

und Freunden treffen, um verschiedene Spiele zu spielen, sich

auszutauschen oder einfach nur zu „chillen“. Ergänzt wird das Angebot

durch gezielte Projekte und Workshops. Die OASE findet täglich von 12:10

– 14:50 Uhr statt. Eine Anmeldung ist nicht notwendig, sondern ihr könnt

euch täglich (in Absprache mit euren Eltern) für das Angebot entscheiden.

Eure Anwesenheit in der OASE wird durch eine Betreuungskraft notiert.



In der Hausaufgabenbetreuung könnt ihr eure

Hausaufgaben bereits in der Schule erledigen, so dass ihr

die Zeit nach der Schule wirklich als „Freizeit“ nutzen

könnt. Solltet ihr Hilfe benötigen, steht euch in dieser Zeit

immer eine pädagogische Fachkraft für Fragen zur Seite.

In diesem Schuljahr haben wir natürlich auch wieder ein

vielseitiges AG- Angebot für euch entwickelt. Die AGs

finden immer nach der Mittagspause statt. Ihr habt die

Möglichkeit, einmal zu „schnuppern“, solltet ihr euch

verbindlich für eine AG entscheiden. Die Teilnahme gilt

dann immer verpflichtend für ein Halbjahr und die

Teilnahme wird euch auch bescheinigt. Einen Überblick

über unsere AGs findet ihr in der AG- Übersicht.

Teilweise finden auch am Nachmittag Förderangebote

statt (z.B. LRS- Förderung). Hier könnt ihr in Absprache

mit eurer Fachlehrkraft teilnehmen, um Inhalte zu

festigen oder nachzuholen.

 Alle Angebote sind für euch kostenlos. Wir freuen uns

auf euch!



Herr ReehHerr Reeh
AG Beschreibung: 

Diese AG ist für alle die auf Lego stehen und es lieben zusammen mit einer Anleitung etwas
tolles zusammenzubauen. Jeden Mittwoch arbeiten wir zusammen an eurem Lego Projekt.
Entweder im Team oder alleine baut ihr an euren Projekten. Zuerst werden wir ganz normales
Lego benutzen und dann später mit den Lego Boos Bausätzen arbeiten.
Das tolle dabei ist, dass die Anleitung dazu auf einem Tablett ist und das ihr die Sachen auch
noch programmieren könnt. Das bedeutet wenn euer Projekt fertig ist, könnt ihr ihm auch noch
sagen, was es wie machen soll. Ein riesen Spaß für jeden Lego-Fan. Außerdem habt ihr noch
die Möglichkeit, mit ganz normalem Lego alles zu bauen, was ihr euch vorstellen könnt.
 

Lego und Lego Roboter
AG

Klasse: 3 
Wochentag: Mittwoch 

Raum: 218 



Frau Holfeld &Frau Holfeld &Frau GoggiFrau Goggi  
AG Beschreibung: 

Hast du Interesse an Pflanzen? Wir werden Pflanzen beobachten, vermehren, neue ziehen,
Kräuter sammeln, Kränze binden und noch viel mehr und natürlich unsere Beete an der
Schule betreuen!

Garten AG

Klasse: 3-5 
Wochentag: Mittwoch 

Raum: 221/ Außengelände



Herr SchmidtHerr Schmidt    

AG Beschreibung: 

 Wir wollen mit viel Spaß die Spielfähigkeit im
Volleyball erlernen. Dabei stehen die einzelnen
Schlagtechniken und die verschiedenen
Spieltechniken im Vordergrund.

Mädchen Volleyball
AG

Klasse: 4-10 
Wochentag: Donnerstag 

Raum:  Turnhalle 



Herr BlazkoHerr Blazko    

AG Beschreibung: 
Die AG richtet sich an Anfänger, besondere Fähigkeiten werden nicht benötigt, jedoch sollte ein wenig Gefühl für
Rhythmus mitgebracht werden.
Zu Beginn werden wir uns mit dem Aufbau der Gitarre beschäftigen und diese besser kennenlernen.
Als nächster Schritt steht das Erlernen einfacher Akkorde auf dem ,,Plan''.
Einfache Melodien werden wir ebenfalls erlernen.
Unser Ziel ist einfache Musikstücke auf der Gitarre begleiten zu können sowie einfache Melodien spielen können.
In diesem Sinne,, Let the music play''.

Gitarren AG

Klasse: Int + 3-4
Wochentag: Donnerstag

Raum: Musikraum 



Herr NazarenusHerr Nazarenus    

AG Beschreibung: 
 Hallo Rockmusiker der Alsted Schule,
 
Habt ihr den Film „School of Rock“ gesehen?
Wenn ja, wisst ihr eigentlich, worum es in der Schulband geht.
Wenn nicht, solltet ihr ihn euch einmal anschauen 😉

Voraussetzung ist, dass ihr ein Instrument spielt. Die AG ist nicht dazu da ein Instrument
komplett neu zu lernen. Ihr solltet auch bereit sein zu Hause für die Band zu üben.

Wer gern in einer Gruppe Musik macht und sich auch traut einmal vor Publikum aufzutreten
der ist genau richtig bei uns.

Was der Name der Schulband BAI bedeutet, erklären wir neuen Mitglieder auch sehr gern. 

Schulband 

Klasse: 5-10 
Wochentag: Freitag
Raum: Musikraum 



Herr NazarenusHerr Nazarenus    

AG Beschreibung: 
 Vivarium? Was ist das überhaupt?

Ein Vivarium ist eine Art Zoo in dem Amphibien, Reptilien oder Fische gehalten werden.
Unser Vivarium bewohnen Achatschnecken und verschiedene Fischarten. 
Um die muss sich natürlich auch gut gekümmert werden.

Wenn ihr also Interesse und Spaß daran hat, Tiere zu pflegen, sie zu beobachten und etwas über sie zu
lernen, seid ihr in der Vivariums AG genau richtig. 

Vivarium AG

Klasse: 5-10 
Wochentag: Mittwoch 

Raum: Nawi Raum/Vivarium 



Frau Goggi &Frau Goggi &Frau YildirimFrau Yildirim    

AG Beschreibung: 
Wir suchen Dch! Für John Henrys Kreativwerkstatt. 
Du arbeitest gerne mit verschiedenen  Werkstoffen, wie z.B. Holz, Metall, Beton, Ton etc.?
Oder hast Lust zu kochen? Dann mach bei uns mit und werde ein Teil der Kreativwerkstatt!
Wir werden unter anderem Werkstücke aus Holz herstellen, unser eigenes Papier schöpfen
und tolle Rezepte in der Küche ausprobieren. Deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt,
gerne planen wir deine Ideen mit ein.
Wir freuen uns auf Dich!  

John Henrys
Kreativwerkstatt 

Klasse: 5-7 
Wochentag: Donnerstag 

Raum: Kunst-/Werkraum 



Herr Rink & HerrHerr Rink & Herrvon Pileckivon Pilecki

AG Beschreibung: 
Du interessierst dich für Flugzeuge und für’s Fliegen? Du bist technisch interessiert und bastelst gerne an selbst gebauten
Projekten herum? Dann könnte die Flugsimulator-AG etwas für dich sein.
Wir haben in der Schule jetzt einen selbst gebauten Flugsimulator sowie daneben noch zwei weitere PC, so dass sich drei
Teams gleichzeitig beschäftigen können. Am großen Flugsimulator ist auch handwerklich immer etwas zu tun. Wir freuen
uns auf Schüler/innen, die Lust haben an dem Flugsimulator mitzuwirken und ihn weiter zu entwickeln und natürlich auch
Flüge selbst zu planen und durchzuführen.

AG Flugsimulation 

Wochentag: Donnerstag
Raum: SV-Raum 



Frau BraunFrau Braun  

AG Beschreibung: 
So ein Theater!
Wenn du Spaß am Theater spielen hast, wenn du gerne mal jemanden oder
etwas anderes bist, dann bist du in dieser AG genau richtig.
Wir spielen kleine Szenen und üben uns mit Körper und Stimme auszudrücken.
Schließlich entsteht eine Geschichte auf der Bühne.
Am Ende führen wir ein Stück auf und genießen den Applaus, 

Darstellendes Spiel
(Theater) 

Klasse: 3-4 
Wochentag: Dienstag

Raum: 224 



Herr RinkHerr Rink  

AG Beschreibung: 
Hey liebe Tennisfreunde, aufgepasst!
Du wolltest schon immer mal Tennisspielen lernen oder bist bereits begeisterter Spieler - dann bist du in
der Tennis-AG genau richtig!! Hier kannst du zusammen mit deinen Freunden am 5. bis 10. Schuljahr Tennis
spielen und neben verschiedenen Bewegungserfahrungen, vielen neuen Spielformen und Übungen, auch evtl.
den Sprung in den Kader  der Schulmannschaft schaffen, um in Turnieren gegen andere Schulen antreten
zu können. Neben Tennis werden wir auch andere Rückschlagspiele ausprobieren wie Tischtennis,
Badminton oder Speedminton. Es ist also für jeden etwas dabei der Spaß mit Schlägern und Ball hat.
Ich freu mich auf dein Kommen!  

 Tennis AG 

Klasse: 4-8 
Wochentag: Dienstag

Raum: Sporthalle



Herr RinkHerr Rink  

AG Beschreibung: 
Du hast Lust dich zu bewegen, spielst gerne in einer Mannschaft und das noch in einer coolen Sportart, die es so an unserer Schule erst
seit kurzem gibt? Dann bist du hier genau richtig.
 
Aber was ist Bouncerball?
Bounceball ist eine Trendsportart, bei der zwei Mannschaften mit Schlägern, welche wie überdimensionierte Wattestäbchen aussehen,
mit einem kleinen Gummiball auf zwei Torespielen. Charakteristisch für das Spiel sind rasche Tempowechsel und das schnelle
Umschalten von Offensive und Defensive, was sowohl die Kooperation zwischen den Spielerinnen bzw. Spielern fördert als auch die
konditionellen Fähigkeiten. Der Spaß ist dabei vorprogrammiert. Probier´ es aus!

 Bouncerball AG 

Klasse: 5-10 
Wochentag: Dienstag

Raum: Sporthalle



Herr MenczelHerr Menczel  

AG Beschreibung: 
Spiel- und Übungsformen:
Mini-Fußball, Spielformen für die Halle,
Spiel- und Übungsformen zur Verbesserung der technischen Grundlagen 

 Fussball in der
Grundschule 

Klasse: 1-4 
Wochentag: Donnerstag

Raum: Turnhalle 



Frau Schatton &Frau Schatton &Frau Göbel &Frau Göbel &Frau von BorstelFrau von Borstel  
AG Beschreibung: 

Du findest es spannend Einblicke in die Arbeit von Imkern zu bekommen? Du hast
Lust deinen eigenen Honig zu schleudern? Und du bist gerne in der Natur? Dann bist
du bei uns genau richtig. Wir bauen unsere eigene Schulimkerei auf. Dabei wirst du
lernen, wie man mit einem Bienenvolk arbeitet, wie man Honig schleudert und was es
noch alles im Umgang mit den Bienen zu beachten gibt. Außerdem wirst du viel über
den Nutzen der Biene, den Aufbau des Bienenstocks und die Biene selbst lernen. Wir
freuen uns auf dich! 

 Bienen AG 

Klasse:  5-10
Wochentag: Dienstag

Raum:  203



Frau WillFrau Will  

AG Beschreibung: 
Warum ist das so?
Wie funktioniert das?
Was wäre, wenn…?
 
Wir beschäftigen uns mit naturwissenschaftlichen Phänomenen im Alltag, in der Natur und in der
Technik. Dabei verknüpfen wir Biologie, Chemie und Physik bei der Suche nach Erklärungen für unsere
Vermutungen.
Wir nehmen uns Zeit zum Forschen, Experimentieren, Beobachten, Auswerten, Präsentieren, Sammeln
und Ordnen.

Wenn du Interesse an naturwissenschaftlichen und technischen Fragestellungen hast, dann komm zur
NaWi-AG. Wir treffen uns dienstags im Raum 318.

 Nawi AG 

Klasse: 6-10 
Wochentag: Dienstag 

Raum: 318 



Frau BernhardtFrau Bernhardt& Herr Schlicht& Herr Schlicht  

AG Beschreibung: 
Den Bogen spannen, das Ziel ruhig, konzentriert angestiegen und den Pfeil mit Kraft und
Präzision aus der Sehne schnellen lassen - das ist Bogenschießen. Damit der Pfeil sein
Ziel Finder, muss du aber auch die Technik der Bögen und alle Bewegungsabläufe perfekt
beherrschen. Schon die kleinste Änderung im Ablauf und der Pfeil verfehlt die Scheibe.
Willst auch Du Bogenschießen erlernen, dann bist du hier genau richtig! 

 Bogenschießen AG 

Klasse: 3-6 
Wochentag: Donnerstag

Raum: Rasenfeld
Schulsportanlage 



FrauFrau    tsikakistsikakis

AG Beschreibung: 
Du hast Spaß am Malen, Zeichnen und kreativ sein? Dann bist du hier
genau richtig!
Wir werden uns gemeinsam an viele tolle Materialien und Farben wagen.
Der Kreativität sind hierbei keine Grenzen gesetzt. Tobe dich mit Pinsel,
Schere, Kleber und allem was dazugehört richtig aus!
 

Malen/Basteln/
Zeichnen 

Klasse: 2-4 
Wochentag: Dienstag 

Raum: Kunstraum 



Herr TrieschHerr Triesch

AG Beschreibung: 
Tauche ein in die aufregende Welt der Feuerwehr!

In unserer AG lernst du alles über die Grundlagen der Brandbekämpfung und
erhältst einen Einblick in die faszinierende Welt der Feuerwehrtechnik. Wir
erforschen, wie Brände entstehen und welche geheimen Tricks die
Feuerwehrleute verwenden, um sie zu löschen. Wenn du Abenteuer liebst und
mutig genug bist, dich der Herausforderung zu stellen, dann bist du bei uns
genau richtig. Werde ein Teil unseres Teams und erlebe, wie wichtig und
aufregend es ist, anderen Menschen zu helfen. 

 Feuerwehr AG 

Klasse: 5 - 10 
Wochentag: Freitag 

Raum: Schulhof/ 203 



Herr ReehHerr Reeh

AG Beschreibung: 
Du magst Ritter und wolltest schon immer dein eigenes Schild mit Wappen haben? Dann bist du hier genau richtig! An
drei bis vier Terminen können jeweils fünf von euch gemeinsam ihr eigenes Ritterschild gestalten und angepasst
bekommen.Das heißt, ihr bekommt euer Schild von mir und überlegen euch dann in einem ersten Schritt, wie ihr dieses
Schild gestallten möchten. Danach werden die Grundfarben aufgetragen, um dann im späteren Verlauf Wappentiere
und/oder Zeichen auf zu mahlen. Im letzten Schritt werden dann noch die Armhalterungen angepasst und fertig ist dann
der persönliche Ritterschild. Es können nicht alle Kinder auf einmal teilnehmen. Ihr werdet immer rechtzeitig informieren,
wann ihr an der Reihe seid.
 
Kosten: 10 €

 Schild AG

Klasse: 4b 
Wochentag: wird noch bekannt gegeben

Raum: wird noch bekannt gegeben 


