
KW 41 Montag 07.10.2024 Dienstag 08.10.2024 Mittwoch 09.10.2024 Donnerstag 10.10.2024 Freitag 11.10.2024

a,c,g,i,2,4 a,c,g,2,4 a,c,g,2,4 c,g,2,4

a,c,g,i,2,4 g,i,2,4 a,c,g,i,2,4 a,c,g,2,4

Dessert

mit Fisch mit Schwein mit Rind mit Geflügel vegetarisch

Christines´s Catering

Mobil: 0176/64624704

E-Mail: chrissi96.CT@googlemail.com

Wochenspeiseplan              

1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstärker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwärzt, 7 - mit Phosphat, 8 - mit Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen), 9 - koffeinhaltig, 10 - chininhaltig, 11 - mit Süßungsmittel, 13 - 

gewachst, a - Glutenhaltiges Getreide, b - Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, c - Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d - Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, e - Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, f - Soja(bohnen) und daraus 

gewonnene Erzeugnisse, g - Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, h - Schalenfrüchte, i - Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j - Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k - Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, l - Schwefeldioxid und Sulphite, 

m - Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, n - Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse.

Menü 1

Menü 2

Wir freuen uns über eure Bestellung und wünschen einen guten Appetit!

Eis g,2,4,11 Fantakuchen vom Blech a,c,g,2,4 Joghurt g,2,4,11 frisches Obst

Letzter Schultag

Hack Gemüse Pfanne

mit Feta

Fischstäbchen Kartoffel

Spinat Auflauf

One Pod Pasta Hähnchen Paprika Pfanne

mit Hackfleisch mit Tomaten Sahnesoße

Gemüse Kartoffelsuppe Gebratener Reis Tortellini Pfanne

mit CousCous mit Gemüse und Ei

Alle Angaben erfolgen trotz sorgfältiger Bearbeitung ohne Gewähr und vorbehaltlich gesetzlicher Änderungen.


