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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Eltern, 

liebe Schülerinnen und Schüler,

auch in diesem Schuljahr haben die Schülerinnen und

Schüler wieder die Möglichkeit, die pädagogische

Mittagsbetreuung an der Johann Heinrich Alsted Schule in

Anspruch zu nehmen. Zum Schuljahr 2024/2025 haben wir

unser Ganztagsangebot erweitert und flexibler gestaltet. So

bieten wir nun eine kostenlose Betreuung für die Klassen 5-

7 an. Diese findet täglich von 12:05 – 14:50 Uhr statt. Wir

nennen dieses neue Angebot OASE (Offenes Angebot für

Spiel und Entspannung). Diese Form der Betreuung ist

unverbindlich und flexibel. Schülerinnen und Schüler

können täglich zusammen mit den Eltern entscheiden, ob

sie die OASE besuchen möchten. Eine vorherige

Anmeldung ist nicht nötig! Des Weiteren gibt es für unsere

Sekundarstufe eine Hausaufgabenbetreuung, in der alle

Schülerinnen und Schüler unter Hilfestellung von

Lehrkräften die Hausaufgaben erledigen können. Die

Grundschule befindet sich  seit diesem Schuljahr im Pakt

für den Ganztag. 

Wir freuen uns, Ihnen/Euch hiermit unser

Nachmittagsangebot für das Schuljahr 24/25 präsentieren

und zur Auswahl stellen zu können. 



Wichtige Informationen:

• Die Teilnahme am Ganztagsangebot ist grundsätzlich freiwillig

und kostenlos (nur in Ausnahmefällen, wenn angegeben, entstehen

geringe Kosten).

• Allerdings ist die Anmeldung für ein Schulhalbjahr verbindlich.

• Sollte Ihr Kind nicht an einer AG teilnehmen können, werden

Sie schriftlich benachrichtigt.

• Fehlzeiten müssen bei den Kursleitern schriftlich entschuldigt

werden.

• Die Teilnahme wird am Ende des Halbjahres in Form eines

Beiblattes bescheinigt und mit dem Zeugnis ausgehändigt.

Bitte beachten Sie, dass Ihre Wahl nicht mit anderen

verpflichtenden Angeboten der Schule kollidiert, z.B.

Nachmittagsunterricht.

Die Anmeldung erfolgt durch Abgabe des ausgefüllten und von

Ihnen mitunterschriebenen Anmeldeformulars.

Die AG`s beginnen ab dem 16.09.2024 mit einer zweiwöchigen

Schnupperwoche.

Wir wünschen allen Schülerinnen und Schülern in den

Nachmittagsangeboten viel Spaß, gute Erfahrungen und

Anregungen sowie begeisternde neue Erkenntnisse.

Mit freundlichen Grüßen 

Ihr Schulleitungsteam



Informationen: Tagesablauf/Zeitplan/Mittagsangebote

Alle Angebote des freiwilligen Nachmittagsprogramms für die Sekundarstufe 1

finden Montag bis Freitag statt.

Essen in der Mensa 

Zwischen 12.50 und 13.20 Uhr besteht die Möglichkeit, ein warmes Mittagessen

für 4,00 € in der Mensa einzunehmen. Der Märkchenverkauf findet täglich in den

Öffnungszeiten des Kiosks statt. Dort kann dann das Essen für den Tag bzw. die

kommende Woche bestellt werden. Einen Speiseplan finden Sie stets aktuell auf

unserer Homepage. Der Kiosk sowie das Mittagessen werden ab diesem Schuljahr

durch unseren neuen Caterer, Fr. Theis, gewährleistet.

Grundschulbetreuung 

Grundschulbetreuungsmodelle: 

Modell 1: Ihr Kind benötigt die Betreuung nur am Vormittag bis 12:50 Uhr.

Dieses Modell kostet 45 €/ Monat. 

Modell 2: Ihr Kind benötigt die Betreuung am Vormittag und Nachmittag. Dieses

Modell kostet 90 €/Monat.

Kinder, die an einer AG teilnehmen und bereits nach der 5. Std.

Unterrichtsschluss haben, können die Hausaufgabenbetreuung der  Kl. 1-4 oder die

OASE in der 6. Stunde nutzen. Diese ist kostenlos und für Kinder, die an diesem

Tag für eine AG angemeldet sind.

Für die Klassen 5-7 bieten wir ebenfalls eine Hausaufgabenbetreuung

kombiniert mit Spiele-Angeboten an.

Zeiten der Nachmittagsangebote

Alle AG’s  für die Sekundarstufe finden in der Zeit von 13.20 bis 14.50 Uhr statt

(wenn nicht anders angegeben).  Alle AG’s für die Grundschule finden von 13:50-

14:50 statt.

Bitte beachtet die Aushänge der pädagogischen Mittagsbetreuung am Eingang zur

Schulverwaltung!

Busse: Nach der Mittagsbetreuung ist eine Busanbindungen aller Ortsteile

gewährleistet.  



Neues Ganztagsangebot der Klassen 5 -10

Das Ganztagsangebot der Klassen 5-10 wird im Schuljahr 2023/2024 noch

flexibler gestaltet. Es setzt sich aus vier Säulen zusammen, die durch ein

warmes Mittagessen unseres neuen Caterers, der Metzgerei Weber, ergänzt

wird.

  

 Die OASE (Offenes Angebot für Spiel und Entspannung) ist unser

Betreuungsangebot für die Schülerinnen und Schüler ab Jahrgangsstufe 5.

Hier kann man sich nach einem anstrengenden Vormittag mit Freundinnen

und Freunden treffen, um verschiedene Spiele zu spielen, sich

auszutauschen oder einfach nur zu „chillen“. Ergänzt wird das Angebot

durch gezielte Projekte und Workshops. Die OASE findet täglich von 12:10

– 14:50 Uhr statt. Eine Anmeldung ist nicht notwendig, sondern ihr könnt

euch täglich (in Absprache mit euren Eltern) für das Angebot entscheiden.

Eure Anwesenheit in der OASE wird durch eine Betreuungskraft notiert.



In der Hausaufgabenbetreuung könnt ihr eure

Hausaufgaben bereits in der Schule erledigen, so dass ihr

die Zeit nach der Schule wirklich als „Freizeit“ nutzen

könnt. Solltet ihr Hilfe benötigen, steht euch in dieser Zeit

immer eine pädagogische Fachkraft für Fragen zur Seite.

In diesem Schuljahr haben wir natürlich auch wieder ein

vielseitiges AG- Angebot für euch entwickelt. Die AGs

finden immer nach der Mittagspause statt. Ihr habt die

Möglichkeit, einmal zu „schnuppern“, solltet ihr euch

verbindlich für eine AG entscheiden. Die Teilnahme gilt

dann immer verpflichtend für ein Halbjahr und die

Teilnahme wird euch auch bescheinigt. Einen Überblick

über unsere AGs findet ihr in der AG- Übersicht.

Teilweise finden auch am Nachmittag Förderangebote

statt (z.B. LRS- Förderung). Hier könnt ihr in Absprache

mit eurer Fachlehrkraft teilnehmen, um Inhalte zu

festigen oder nachzuholen.

 Alle Angebote sind für euch kostenlos. Wir freuen uns

auf euch!



Herr SchmidtHerr Schmidt    

AG Beschreibung: 

 Wir wollen mit viel Spaß die Spielfähigkeit im
Volleyball erlernen. Dabei stehen die einzelnen
Schlagtechniken und die verschiedenen
Spieltechniken im Vordergrund.

Mädchen Volleyball
AG

Klasse: 5-10 
Wochentag: Dienstag 

Raum:  Turnhalle 



Herr NazarenusHerr Nazarenus    

AG Beschreibung: 
 Hallo Rockmusiker der Alsted Schule,
 
Habt ihr den Film „School of Rock“ gesehen?
Wenn ja, wisst ihr eigentlich, worum es in der Schulband geht.
Wenn nicht, solltet ihr ihn euch einmal anschauen 😉

Voraussetzung ist, dass ihr ein Instrument spielt. Die AG ist nicht dazu da ein Instrument
komplett neu zu lernen. Ihr solltet auch bereit sein zu Hause für die Band zu üben.

Wer gern in einer Gruppe Musik macht und sich auch traut einmal vor Publikum aufzutreten
der ist genau richtig bei uns.

Was der Name der Schulband BAI bedeutet, erklären wir neuen Mitglieder auch sehr gern. 

Schulband 

Klasse: 5-10 
Wochentag: Freitag
Raum: Musikraum 



Herr NazarenusHerr Nazarenus    

AG Beschreibung: 
 Vivarium? Was ist das überhaupt?

Ein Vivarium ist eine Art Zoo in dem Amphibien, Reptilien oder Fische gehalten werden.
Unser Vivarium bewohnen Achatschnecken und verschiedene Fischarten. 
Um die muss sich natürlich auch gut gekümmert werden.

Wenn ihr also Interesse und Spaß daran hat, Tiere zu pflegen, sie zu beobachten und etwas über sie zu
lernen, seid ihr in der Vivariums AG genau richtig. 

Vivarium AG

Klasse: 5-10 
Wochentag: Dienstag 

Raum: Nawi Raum/Vivarium 



Herr MaruchaHerr Marucha  

AG Beschreibung: 
Schulsanitäter*innen sorgen bei Schul- und Sportfesten, Ausflügen und an ganz normalen
Schultagen für die Sicherheit ihrer Mitschüler*innen und helfen bei Notfällen. Sie sind fit in Erster
Hilfe, sorgen für die Prävention auf dem Schulhof und unterstützen die Schule in ihrer Aufgabe die
Erste Hilfe zu gewährleisten.
Die Schulsanitäter*innen üben in ihrer Schule eine wichtige Aufgabe aus; sie übernehmen die
Verantwortung für ihre Mitschüler*innen und sind bei Unfällen in der Schule als erste zur Stelle,
leisten Erste Hilfe und informieren, wenn nötig, den Rettungsdienst. Das sind wichtige Aufgaben,
die Wissen und Einfühlungsvermögen, aber auch Selbstbewusstsein und Teamarbeit erfordern.
Auch du möchtest Schulsanitäter*in werden? Dann schau gerne rein!

Schulsanitätsdienst
 

Klasse: 5-8
Wochentag: Donnerstag 

Raum: 301/Schulgebäude 



Herr Rink & HerrHerr Rink & Herrvon Pileckivon Pilecki

AG Beschreibung: 
Du interessierst dich für Flugzeuge und für’s Fliegen? Du bist technisch interessiert und bastelst gerne an selbst gebauten
Projekten herum? Dann könnte die Flugsimulator-AG etwas für dich sein.
Wir haben in der Schule jetzt einen selbst gebauten Flugsimulator sowie daneben noch zwei weitere PC, so dass sich drei
Teams gleichzeitig beschäftigen können. Am großen Flugsimulator ist auch handwerklich immer etwas zu tun. Wir freuen
uns auf Schüler/innen, die Lust haben an dem Flugsimulator mitzuwirken und ihn weiter zu entwickeln und natürlich auch
Flüge selbst zu planen und durchzuführen.

AG Flugsimulation 

Klasse: 8-10
Wochentag: Donnerstag

Raum: SV-Raum 



Herr MenczelHerr Menczel  

AG Beschreibung: 
Mit Aussicht auf die Wettkampfklasse III des Regionalturniers "Jugend trainiert für Olympia"
wollen wir die Fußball-AG auslegen. Dazu sind Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge
2009/2010 zugelassen. 
Die AG soll die Teamfähigkeit stärken, Wettkampfkompetenzen schulen und die
fußballerischen und taktischen Aspekte an sich verbessern. Dazu orientieren wir uns an der
"Trainingsphilosophie Deutschland" von Hannes Wolf und seinem Kompetenzteam.  Es soll
Wert gelegt werden auf Nettospielzeit, Freude am Spielen, ausreichend Wiederholungen und
ausreichender Intensität. 

Teilnehmerbegrenzung: max. 20 Schülerinnen und Schüler 
Bitte achtet auf angemessene Kleidung, je nach Wetterlage, da die AG draußen stattfindet!

 Jugend trainiert für
Olympia - Fussball

 Jahrgang 2009-2010
Wochentag: Donnerstag
Raum: Außengelände 



Herr Rink & Frau Göbel
Herr Rink & Frau Göbel

AG Beschreibung: 
Mountainbike-AG an unserer Schule: Spaß, Technik und Natur
In unserer Mountainbike-AG dreht sich alles um Bikes, Bewegung und gemeinsames Erleben. Wir richten uns an alle sportbegeisterten
Schülerinnen und Schüler ab Klasse 5, die Lust auf Outdoor-Abenteuer haben.
Unsere Ziele: 
• Sichere Beherrschung des Mountainbikes
• Erlernen von Fahrtechniken
• Kennenlernen verschiedener Geländearten
• Stärkung von Teamgeist und Selbstvertrauen
Was wir unternehmen
• Grundlagen des Mountainbike-Fahrens
• Technisches Training auf dem Schulgelände und dem Pumptrack

 
Wir freuen uns auf alle motivierten jungen Biker!
 
Für wen? Ab Klasse 5
Max. 16 Teilnehmer

 Mountainbike AG

Klasse: 5-10 
Wochentag: Montag
Raum: Außengelände

Ausflüge in nahegelegene Waldgebiete
• Kleine Touren für Anfänger und Fortgeschrittene

• Bike-Pflege und Kleinreparaturen
• Sicherheitstraining und Erste-Hilfe

Wichtige Voraussetzungen
• Helm (Pflicht!)

• Mountainbike (dazu stehen die schuleigenen MTBs zur Verfügung)
• Spaß an Bewegung und Natur



Frau Schatton &Frau Schatton &Frau Göbel &Frau Göbel &Frau von BorstelFrau von Borstel  
AG Beschreibung: 

Du findest es spannend Einblicke in die Arbeit von Imkern zu bekommen? Du hast
Lust deinen eigenen Honig zu schleudern? Und du bist gerne in der Natur? Dann bist
du bei uns genau richtig. Wir bauen unsere eigene Schulimkerei auf. Dabei wirst du
lernen, wie man mit einem Bienenvolk arbeitet, wie man Honig schleudert und was es
noch alles im Umgang mit den Bienen zu beachten gibt. Außerdem wirst du viel über
den Nutzen der Biene, den Aufbau des Bienenstocks und die Biene selbst lernen. Wir
freuen uns auf dich! 

 Bienen AG 

Klasse:  4-7
Wochentag: Donnerstag

Raum:  203 +
Außengelände



Frau BernhardtFrau Bernhardt& Herr Schlicht& Herr Schlicht  

AG Beschreibung: 
Den Bogen spannen, das Ziel ruhig, konzentriert angestiegen und den Pfeil mit Kraft und
Präzision aus der Sehne schnellen lassen - das ist Bogenschießen. Damit der Pfeil sein
Ziel Finder, muss du aber auch die Technik der Bögen und alle Bewegungsabläufe perfekt
beherrschen. Schon die kleinste Änderung im Ablauf und der Pfeil verfehlt die Scheibe.
Willst auch Du Bogenschießen erlernen, dann bist du hier genau richtig! 

Die Anmeldung erfolgt für ein komplettes Schuljahr!

 Bogenschießen AG 

Klasse: ab. Klasse 5 
Wochentag: Donnerstag

Raum: Rasenfeld
Schulsportanlage 



FrauFrau    PostPost

AG Beschreibung: 
 Rope Skipping heißt übersetzt Seil springen. Doch bei der Sportart Rope
Skipping springt man nicht nur normal in einem Seil, sondern macht auch
Akkrobatik und viele Dinge im Team. 

Auch kann man gemeinsam in einem langen Seil oder sogar in zwei langen
Seilen springen. 
Gemeinsam wollen wir alles das ausprobieren, was zu Rope Skipping
dazugehört und vielleicht auch die ein oder andere Show gestalten, die bei
Schulfesten vorgeführt werden kann. 

Rope-Skipping AG

Klasse: 5-10 
Wochentag: Mittwoch 

Raum: Sporthalle/Turnhalle 


